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1 2 3 4 5 6 7 8 10 12 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 173 174 175 176 177

54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 1 8 2152 703 1404 788 562 54 918 306 612 320 276 16 1045 349 696 388 270 38 144 48 96 80 16 35 10

НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

СО Среднее (полное) общее образование 4 1 8 2107 703 1404 788 562 54 918 306 612 320 276 16 1045 349 696 388 270 38 144 48 96 80 16

БД Базовые дисциплины 1 1 8 1343 454 889 451 384 54 541 187 354 172 166 16 802 267 535 279 218 38

БД.01 Иностранный язык 2 167 50 117 117 85 25 60 60 82 25 57 57

БД.02
Обществознание (включая экономику и 

право)
2 167 50 117 94 23 70 20 50 38 12 97 30 67 56 11

БД.03 Математика 2 167 50 117 50 67 70 20 50 25 25 97 30 67 25 42

БД.04 Информатика и ИКТ 2 112 34 78 48 30 42 14 28 20 8 70 20 50 28 22

БД.05 География 2 108 30 78 58 20 108 30 78 58 20

БД.06 Естествознание 2 167 50 117 75 18 24 61 20 41 25 8 8 106 30 76 50 10 16

БД.07 Искусство (МХК) 2 116 38 78 78 60 20 40 40 56 18 38 38

БД.08 Физическая культура 1 2 234 117 117 117 102 51 51 51 132 66 66 66

БД.09
Основы безопасности и 

жизнедеятельности
2 105 35 70 48 22 51 17 34 24 10 54 18 36 24 12

ПД Профильные дисциплины 3 764 249 515 337 178 377 119 258 148 110 243 82 161 109 52 144 48 96 80 16

ПД.01 Русский язык 2 176 59 117 52 65 89 29 60 22 38 87 30 57 30 27

ПД.02 Литература 3 343 109 234 144 90 166 50 116 64 52 105 35 70 47 23 72 24 48 33 15

ПД.03 История 3 245 81 164 141 23 122 40 82 71 11 51 17 34 30 4 72 24 48 40 8

69,8% 30,2% 69,8% 30,2%

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 20 2 25 4726 1551 3096 1312 1784 198 66 132 107 25 720 240 480 224 256 973 325 648 262 386 684 216 432 148 284 1053 344 684 339 345 648 216 432 139 293 450 144 288 93 195 3243 1404 2160 936

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл
2 2 3 804 316 488 111 377 144 48 96 71 25 224 80 144 40 104 182 70 112 112 114 48 66 66 56 28 28 28 48 24 24 24 36 18 18 18 804 488

ОГСЭ.01 Основы философии 2 72 24 48 31 17 72 24 48 31 17 72 48

ОГСЭ.02 Психология общения 2 72 24 48 40 8 72 24 48 40 8 72 48

ОГСЭ.03 История 4 68 20 48 40 8 69 20 48 40 8 68 48

ОГСЭ.04 Иностранный язык 5 248 76 172 172 92 28 64 64 102 30 72 72 54 18 36 36 248 172

ОГСЭ.05 Физическая культура 34567 8 344 172 172 172 64 32 32 32 80 40 40 40 60 30 30 30 56 28 28 28 48 24 24 24 36 18 18 18 344 172

ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный цикл
1 1 178 54 124 42 82 178 54 124 42 82 178 124

ЕН.01 Математика 3 120 36 84 42 42 120 36 84 42 42 120 84

ЕН.02
Информатика и ИКТ в 

профессиональной деятельности
3 58 18 40 40 58 18 40 40 58 40

П Профессиональный цикл 17 20 3665 1181 2484 1159 1325 54 18 36 36 318 106 212 142 70 791 255 536 262 274 534 168 366 148 218 972 316 656 339 317 600 192 408 139 269 396 126 270 93 177 2261 1404 1548 936

ОП Общепрофессиональные дисциплины 2 5 620 200 420 280 140 54 18 36 36 318 106 212 142 70 248 76 172 102 70 548 72 372 48

ОП.01 Педагогика 4 135 45 90 58 32 81 27 54 32 22 54 18 36 26 10 135 90

ОП.02 Психология 4 129 39 90 58 32 57 19 38 22 16 72 20 52 36 16 129 90

ОП.03
Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена
2 54 18 36 33 3 54 18 36 33 3 54 36

ОП.04
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности
3 72 24 48 28 20 72 24 48 28 20 72 48

ОП.05
Теоретические основы дошкольного 

образования
3 60 20 40 40 60 20 40 40 60 40

ОП.06
Основы предпринимательской 

деятельности
3 68 20 48 24 24 68 20 48 24 24 -4 72 48

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 4 102 34 68 36 32 48 16 32 20 12 54 18 36 16 20 102 68

ПМ Профессиональные модули 15 15 3045 981 2064 879 1185 543 179 364 160 204 534 168 366 148 218 972 316 656 339 317 600 192 408 139 269 396 126 270 93 177 1713 1332 1176 888

ПМ.01

Организация мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья 

ребенка и его физического развития

3 2 282 92 190 60 130 282 92 190 60 130 282 190

МДК.01.01
Медико-биологические и социальные 

основы здоровья
4 102 32 70 40 30 102 32 70 40 30 102 70

МДК.01.02

Теоретические и методические основы 

физического воспитания и развития 

детей раннего и дошкольного возраста

4 4 90 10 60 20 40 20 90 10 60 20 40 20 90 60

МДК.01.03
Практику по совершенствованию 

двигательных умений и навыков
4 90 30 60 60 90 30 60 60 90 60

УП.01.01
Практика для получения первичных 

профессиональных навыков
4 РП True 72 нед 2

ПП.01.01 Практика по профилю специальности РП False 108 нед 3

ПМ.1.ЭК Экзамен квалификационный 4

ПМ.02
Организация различных видов 

деятельности и общения детей
4 5 795 255 540 248 292 261 87 174 100 74 534 168 366 148 218 697 98 462 78

МДК.02.01

Теоретические и методические основы 

организации игровой деятельности 

детей раннего и дошкольного возраста

5 5 157 32 105 66 39 20 82 14 68 44 24 55 18 37 22 15 20 157 105

МДК.02.02

Теоретические и методические основы 

организации трудовой деятельности 

дошкольников

5 138 46 92 52 40 84 28 56 36 20 54 18 36 16 20 138 92

МДК.02.03

Теоретические и методические основы 

организации продуктивных видов 

деятельности детей дошкольного 

возраста

5 135 40 95 36 59 135 40 95 36 59 135 95

МДК.02.04

Практикум по художественной 

обработке материалов и 

изобразительному искусству

5 88 28 60 60 88 28 60 60 88 60

МДК.02.05
Теория и методика музыкального 

воспитания с практикумом
5 88 28 60 20 40 88 28 60 20 40 88 60

МДК.02.06

Психолого-педагогические основы 

организации общения детей 

дошкольного возраста

4 75 25 50 20 30 75 25 50 20 30 75 50

МДК.02.07

Теоретические основы организации 

предметно-пространственной среды с 

использованием технологий 

дошкольного образования

5 114 36 78 54 24 114 36 78 54 24 16 98 78

УП.02.01
Практика для получения первичных 

профессиональных навыков
5 РП True 72 нед 2

ПП.02.01 Практика по профилю специальности РП False 72 нед 2

ПМ.2.ЭК Экзамен квалификационный 5

ПМ.03

Организация занятий по основным 

общеобразовательным программам 

дошкольного образования

4 4 1047 341 706 339 367 972 316 656 339 317 75 25 50 50 445 602 268 438

МДК.03.01
Теоретические основы организации 

обучения в разных возрастных группах
6 118 38 80 60 20 118 38 80 60 20 118 80

МДК.03.02
Теория и методика развития речи у 

детей
6 88 28 60 20 40 88 28 60 20 40 88 60

Индекс

Наименование циклов, разделов,


дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик
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Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам

ЦМК

Максимальная 

учебная 

нагрузка

Макс

имал

ьная

Само

стоят

ельн

ая

Обязательная Семестр 1

Обязательная 

учебная 

нагрузка

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

20  нед 14  нед 21  нед 12  нед 9  нед

Всего
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Т
е
о
р
. 
о
б
уч

е
н
и
е

П
р
. 
за

н
я
ти

я

Л
а
б
. 
за

н
я
ти

я

К
ур

с.
 п

р
о
е
кт

.

М
а
кс

и
м

.

Самост.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в
 

то м
 

ч
и сл е

М
а
кс

и
м

.

Самост.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
яв
 

то м
 

ч
и сл е

М
а
кс

и
м

.

Самост.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в
 

то м
 

ч
и сл е

М
а
кс

и
м

.

Самост.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я

Кур

с. 

про

ект.

в
 

то м
 

ч
и сл е

М
а
кс

и
м

.

Самост.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я

Кур

с. 

про

ект.

в
 

то м
 

ч
и сл е

М
а
кс

и
м

.

Самост.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я

Кур

с. 

про

ект.

в
 

то м
 

ч
и сл е

М
а
кс

и
м

.

Самост.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я

Кур

с. 

про

ект.

в
 

то м
 

ч
и сл е

Кур

с. 

про

ект.

в
 

то м
 

ч
и сл е

М
а
кс

и
м

.

Самост.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я

Кур

с. 
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ект.

Вар. 
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с. 

про

ект.

Кур

с. 

про

ект.

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

Обяз. 

часть

Вар. 

часть

Обяз. 

часть

нед часчас 2 час нед час 72нед час нед часнед час нед часнед час нед

час 3 час нед час нед час 108нед час нед часнед час нед часнед час нед

час 2 час нед час нед часнед час нед часнед час 72 нед часнед час нед

час 2 час нед час нед часнед час нед часнед час 72 нед часнед час нед



МДК.03.03
Теория и методика экологического 

образования дошкольников
6 88 28 60 20 40 88 28 60 20 40 88 60

МДК.03.04
Теория и методика математического 

развития
6 100 32 68 20 48 100 32 68 20 48 100 68

МДК.03.05
Основы театрализованной деятельности 

детей дошкольного возраста
7 391 129 262 133 129 316 104 212 133 79 75 25 50 50 5 386 262

МДК.03.06
Детская литература с практикумом по 

выразительному чтению
6 262 86 176 86 90 262 86 176 86 90 46 216 176

УП.03.01
Практика для получения первичных 

профессиональных навыков
6 РП True 72 нед 2

ПП.03.01 Практика по профилю специальности РП False 180 нед 3 2

ПМ.3.ЭК Экзамен квалификационный 7

ПМ.04

Взаимодействие с родителями и 

сотрудниками образовательного 

учреждения

1 1 144 45 99 39 60 144 45 99 39 60 144 99

МДК.04.01

Теоретические и методические основы 

взаимодействия воспитателя с 

родителями и сотрудниками 

дошкольного образовательного 

учреждения

7 144 45 99 39 60 144 45 99 39 60 144 99

ПП.04.01 Практика по профилю специальности РП False 72 нед 2

ПМ.4.ЭК Экзамен квалификационный 7

ПМ.05
Методическое обеспечение 

образовательного процесса
2 1 303 96 207 93 114 303 96 207 93 114 117 186 83 124

МДК.05.01

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы воспитателя детей 

дошкольного возраста

8 121 38 83 25 58 121 38 83 25 58 121 83

МДК.05.02
Практикум по работе с интерактивными 

средствами обучения
8 182 58 124 68 56 182 58 124 68 56 -4 186 124

ПП.05.01 Практика по профилю специальности РП False 72 нед 2

ПМ.5.ЭК Экзамен квалификационный 8

ПМ.06

Организация работы по 

изобразительной деятельности и 

декоративно-прикладному искусству

1 2 474 152 322 100 222 381 122 259 100 159 93 30 63 63 28 446 74 248

МДК.06.01
Изобразительная деятельность и 

декоративно- прикладное искусство
8 474 152 322 100 222 381 122 259 100 159 93 30 63 63 28 446 74 248

УП.06.01

Организация работы по 

изобразительной деятельности и ДПИ в 

ДОУ

8 РП True 36 нед 1

ПП.06.01

Организация работы по 

изобразительной деятельности и ДПИ в 

ДОУ

РП False 72 нед 2

ПМ.6.ЭК Экзамен квалификационный 8

Учебная и производственная (по 

профилю специальности) практики 
828 нед нед нед нед 180 нед 144 нед 180 нед 144 нед 180 нед

Учебная практика 252 нед нед нед нед 72 нед 72 нед 72 нед нед 36 нед

    Концентрированная нед нед нед нед нед нед нед нед нед

    Рассредоточенная 252 нед нед нед нед 72 нед 72 нед 72 нед нед 36 нед

Производственная (по профилю 

специальности) практика
576 нед нед нед нед 108 нед 72 нед 108 нед 144 нед 144 нед

    Концентрированная 576 нед нед нед нед 108 нед 72 нед 108 нед 144 нед 144 нед

    Рассредоточенная нед нед нед нед нед нед нед нед нед

ПДП Преддипломная практика 8 нед нед нед нед нед нед нед нед нед

Государственная (итоговая) аттестация нед нед нед нед нед нед нед нед нед

Подготовка выпускной 

квалификационной работы
нед нед нед нед нед нед нед нед нед

Защита выпускной квалификационной 

работы
нед нед нед нед нед нед нед нед нед

Подготовка к государственным 

экзаменам
нед нед нед нед нед нед нед нед нед 4

Проведение государственных экзаменов нед нед нед нед нед нед нед нед нед 2

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 24 3 33 6754 2254 4500 2100 2346 54 918 306 612 320 276 16 1243 415 828 495 295 38 864 288 576 304 272 973 325 648 262 386 648 216 432 148 284 1028 344 684 339 345 648 216 432 139 293 432 144 288 93 195 5350 1404 3564 936

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД 

ОБУЧЕНИЯ ПО ЦИКЛАМ)

24 3 33 6878 2254 4500 2100 2346 54 918 306 612 320 276 16 1243 415 828 495 295 38 864 288 576 304 272 1008 325 648 262 386 684 216 432 148 284 1063 344 684 339 345 648 216 432 139 293 450 144 288 93 195 5350 1404 3564 936

час 2 час нед час нед часнед час нед час 72нед час нед часнед час нед

час 5 час нед час нед часнед час нед час 108нед час нед часнед час 72 нед

час 2 час нед час нед часнед час нед часнед час нед часнед час 72 нед

час 2 час нед час нед часнед час нед часнед час нед час 72нед час нед

час 1 час нед час нед часнед час нед часнед час нед час 36нед час нед

час 2 час нед час нед часнед час нед часнед час нед час 72нед час нед

час 23 час час час 4 час 5 часчас 5 час 4 час 5 

час 7 час час час час 2 час час 1 час 2 час 2 

час час час часчас час часчас час

час 7 час час час 2 час 2 час час 2 час час 1 

час часчас 16 час 2 час 3 часчас 3 час 4 час 4 

час 16 час час час час 3 час 4 час 4 час 2 час 3 

час час час часчас час часчас час

4 4 

6 6 

4 

2 

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 145 50 50 35 10

          в т.ч. в период обучения по циклам 45 35 10

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 161 36 25 50 50

36 25 18          в т.ч. в период обучения по циклам 79

Экзамены (без учета физ. культуры) 2

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

3 34 4 5 2

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 10 3 7 4 4 1 4

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)


